


Posázavský drso�  2011 
Extrémní triatlonový závod jednotlivc�  a dvojic údolím �eky Sázavy – b� h / kolo / lo� . 

Termín: sobota 21. kv� tna 2011 

Místo: start b� h:  Lede�  nad Sázavou – Husovo nám� stí 
depo b� h / kolo:  Zru�  nad Sázavou – nádra� í � D  
depo kolo / lo� :  Týnec nad Sázavou – parkovišt�  mezi Bisportem a splavem 
cíl lo� :   Pikovice – na b�ehu p�ed mostem 
 

Tra� : b� h Lede�  > Zru�  kros – 21 km 

 kolo Zru�  > Týnec  MTB podle �eky – 74 km varianta eXtrem nebo 
    po silnici – 52 km  varianta Klasik 

 lo�  Týnec > Pikovice WWII – 16 km 
 

Kategorie: varianta eXtrem – eM mu� i jednotlivci + mu� i dvojice 
 – eZ � eny jednotlivci + dvojice mix 

 varianta Klasik – kM mu� i jednotlivci + mu� i dvojice 
 – kZ � eny jednotlivci + dvojice mix 

 Startovat mohou pouze závodníci starší 16-ti let (závodníci do 18-ti let pouze po písemném souhlasu 
zákonného zástupce). 

� asový program:  7.15÷8.00 prezentace, nakládání kol a lodí  
8.10 rozprava 
8.30 start 
12.00 limit depo Zru�  
16.30 limit depo Týnec 
18.00 vyhlášení vít� z�  v Pikovicích 
18.30 odjezd autobusu do Led� e 

Popis disciplín: 
b� h kros – hromadný star t. Jednotná tra�  p�evá� n�  po � ervené turistické zna� ce, kritická místa 
dozna� ena � erven� . Povrch: 47% jsou chodníky a asfaltové cesty, a�  5% volný terén, zbytek polní a 
lesní cesty. 

kolo MTB eXtrem – doporu� eno horské kolo, povinná cyklistická p�ilba. Jednotná tra�  p�evá� n�  po 
� ervené turistické zna� ce. 

kolo Klasik – povinná cyklistická p�ilba. Nová trasa po silnici p�es Kácov – Zdebuzeves – Šternov – 
Divišov – Struha�ov – Benešov dle dopravního zna� ení. 

lo�  WWII – povinná p�ilba, doporu� ená vesta, splav Ka� ov doporu� eno p�enést, nejsou povoleny 
sjezdové, rychlostní ani mo�ské lod� , pro jednotlivce je doporu� en kajak a pro dvojice turistická 
kánoe, cíl je na b� ehu t� sn�  p� ed mostem v Pikovicích, ozna� en bójkou, od bójky je nutno 
vyb� hnout kor idorem na b� eh do cílové brány. 

Vybavení: mapa – doporu� eno nastudovat tra� , vlastní lo�  a kolo, p� ilba na kolo a na lo� , doporu� ena vesta. 

P� ihlášky: pou� ijte prosím oficiální p�ihlášku dostupnou na www stránkách nebo v tišt� né form� , v� nujte 
prosím zvláštní pozornost po� adované doprav�  – vyhneme se tak chaosu p�i presenci. P�ihlášky 
pošlete do 18. kv� tna na pdrson@seznam.cz. 
 



Doprava: zajišt� na doprava kola, lodi a osob – nutno uvést v p�ihlášce 
zajišt� n p�evoz oble� ení do jednotlivých dep – ve vašich vlastních pytlích a taškách 

Platba: startovné za osobu 300 K�  
p� j� ení lodi 200 K�  
doprava lodi 100 K�  
 *  platba na startu 

Ob� erstvení: v obou depech, 2x na trase b� hu, 1x na trase kola (iont, voda, cola, musli, ovoce, sušenka, houska), 
v cíli guláš a pivo. 

Upozorn� ní:  ka� dý ú� astník startuje na vlastní nebezpe� í. Po�adatel neru� í za škody zp� sobené závodníky ani za 
škody jim vzniklé. 

Informace: www.sweb.cz/pdrson, pdrson@seznam.cz, Karel 775 136 931. 

Lod� : m� � eme zajistit plastovou kánoi nebo kajak za 200 K�  (2 pádla, 2 vesty a doprava v cen� ). Ozv� te se 
co nejd� íve. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


