


Posazavsky drso 2011

Extrémni triatlonovy zavod jednotlive advojic udolim eky Sdzavy —b h/kolo/ 1o .

Termin:

Misto:

Tra :

Kategorie:

sobota 21. kv tha 2011

start b h: Lede nad Sazavou — Husovo nam sti

depob h/kolo: Zru nad Sdzavou—nédrai D

depo kolo/lo : Tynec nad Sazavou — parkovist mezi Bisportem a splavem
cillo : Pikovice—nab ehu p ed mostem

bh Lede >Zru kros—21 km

kolo Zru > Tynec MTB podle eky —74 km varianta eXtrem nebo
po silnici —52 km variantaKlasik

lo  Tynec > Pikovice WWII —16 km

variantaeXtrem —eM mu i jednotlivci + mu i dvojice
—eZ eny jednotlivci + dvojice mix

variantaKlask —kM mu i jednotlivci + mu i dvojice
—kZ eny jednotlivci + dvojice mix

Startovat mohou pouze zavodnici starsi 16-ti let (zavodnici do 18-ti let pouze po pisemném souhlasu
zakonného zastupce).

asovy program:  7.15+8.00 prezentace, nakl&dani kol alodi

8.10 rozprava

8.30 start

12.00 limit depo Zru

16.30 limit depo Tynec

18.00 vyhl&Seni vit z v Pikovicich
18.30 odjezd autobusu doLed e

Popis disciplin:

Vybaveni:
P ihlasky:

b h kros—hromadny start. Jednotnadtra p eva n po ervenéturistické zna ce, kriticka mista
dozna ena erven . Povrch: 47% jsou chodniky a asfaltove cesty, a 5% volny terén, zbytek polni a
lesni cesty.

kolo MTB eXtrem —doporu eno horské kolo, povinna cyklisticka p ilba. Jednotndtra p eva n po
erveneé turisticke zna ce.

kolo Klasik — povinna cyklisticka p ilba. Novatrasapo silnici p es Kéacov — Zdebuzeves — Sternov —
DiviSov — Struha ov — BeneSov dle dopravniho zna eni.

lo  WWII —povinnap ilba, doporu endvesta, splav Ka ov doporu eno p enést, nejsou povoleny
gezdové, rychlostni ani mo skélod , projednotlivce je doporu en kagjak a pro dvojice turisticka
kénoe, cil jenab ehut sn p ed mostem v Pikovicich, ozna en bgjkou, od bojky je nutno
vyb hnout koridorem nab eh do cilové brany.

mapa — doporu eno nastudovat tra , vlastnilo akolo, p ilbanakoloanalo , doporu enavesta.

pou ijte prosim oficidni p ihla3ku dostupnou nawww strankach nebo v tist néform , v nujte
prosim zvl&&tni pozornost po adované doprav — vyhneme se tak chaosu p i presenci. P ihladky
poSlete do 18. kv tna na pdrson@seznam.cz.




Doprava: zgi& nadopravakola, lodi a osob —nutno uvést v p ihlésce
Zgji% np evoz able eni do jednotlivych dep — ve vaSich vlastnich pytlich ataskéch

Platba: startovné zaosobu 300 K
p j enilodi 200K
doprava lodi 100K

* platba na startu

Ob erstveni: v obou depech, 2x natrase b hu, 1x natrase kola (iont, voda, cola, musli, ovoce, susenka, houska),
v cili guldS a pivo.

Upozorn ni: ka dy U astnik startuje na vlastni nebezpe i. Po adatel neru i za 3kody zp sobené zavodniky ani za
Skody jim vzniklé.

Informace: www.sweb.cz/pdrson, pdrson@seznam.cz, Karel 775 136 931.

Lod : m eme zgitit plastovou kanoi nebo kgjak za200 K (2 padla, 2 vesty adopravav cen ). Ozv tese
congd ive.






